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PLIEGO

1. NORMATIVA GENERAL - DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION

Pliego de Condiciones Técnicas Particulares del proyecto.

- LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su
adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su
gjercicio.

- LEY 31/20086, de 18 de octubre, sobre implicacion de los trabajadores en las
sociedades andnimas y cooperativas europeas.

- LEY 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marce normativo de la

prevencion de riesgos laborales.

- LEY 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

- REAL DECRETO LEGISLATIVO 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba

el texto refundido de la L.ey sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social.

- REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, por el que se modifican el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion; el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que
se desarrolla la Ley 32/2008, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion
en el sector de la construccion y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre,
por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de
construccion.

- REAL DECRETO 298/2009, de 6 de marzo, por el que se modifica el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba ef Reglamento de ios

Servicios de Prevencion, en relacién con la aplicacién de medidas para promover

la mejora de la seguridad y de la salud en el trabajo de la trabajadora
embarazada, que haya dado a luz o en periodo de lactancia

- REAL DECRETOQ 1785/2007, de 28 de diciembre, por el que se modifica el
Reglamento sobre colaboracién de las mutuas de accidentes de trabajo y

enfermedades profesionales de la Seguridad Social, aprobado por el Real
Decreto 1993/1995, de 7 de diciembre.




REAL DECRETO 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el
cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la Seguridad Social y se
establecen criterios para su notificacion y registro.

REAL DECRETO 604/20086, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por &l
que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras
de construccion.

REAL DECRETO 688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de
funcionamiento de las mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales de la Seguridad Social como servicio de prevencion ajeno.
CORRECCION de errores del Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que
se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion
de Riesgos Laborales, en materia de coordinacion de actividades empresariales,
REAL DECRETOQ 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo
24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales,
en materia de coordinacion de actividades empresariaies.

REAL DECRETO 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los servicios de
prevencion,

REAL DECRETO 773/1997, 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de equipos de
proteccion individual.

REAL DECRETO 485/1997, 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia
de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

REAL DECRETO 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento
de los Servicios de Prevencion.

REAL DECRETO 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el Real
Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se reguian las condiciones
para la comercializacidn y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de
proteccién individual.

REAL DECRETO 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacion vy libre circulacién intracomunitaria de los

equipos de proteccion individual.




REAL DECRETO 556/1989, de 19 de mayo, por &l que se arbitran medidas
minimas sobre accesibilidad en los edificios.

ORDEN TAS/2947/2007 de 8 de octubre de 2007, por la que se establece el
suministro a las empresas de botiquines con materiai de primeros auxilios en
caso de accidente de trabajo, como parte de la accion protectora del sistema de
la Seguridad Social.

ORDEN TAS//2007, de 2 de enero, por la que se establece el modelo de parte
de enfermedad profesional, se dictan normas para su elaboracién y transmisién y
se crea el correspondiente fichero de datos personales.

ORDEN TAS/3623/2006, de 28 de noviembre, por la que se regulan las
actividades preventivas en el ambito de la Seguridad Social y |a financiacion de la
Fundacion para la Prevencion de Riesgos Laborales.

ORDEN TAS/2383/2006, de 14 de julio, por la gue se modifica la Orden
TAS/1974/2005, de 15 de junio, por la que se crea el Consejo Tripartito para ei
seguimiento de las actividades a desarrollar por las Mutuas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en materia de
prevencion de riesgos laborales en el ambito de 1a Seguridad Social.

ORDEN TAS/4053/2005, de 27 de diciembre, por la que se determinan las
actuaciones a desarrollar por las mutuas para su adecuacion al Real Decreto
688/2005, de 10 de junio, por el que se regula el régimen de funcionamiento de
las mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales de la
Seguridad Social como servicio de prevencion ajeno.

ORDEN TAS/1974/2005, de 15 de junio, por la que se crea el Consejo Tripartito
para el seguimiento de las actividades a desarrollar por las Mutuas de Accidentes
de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en materia de
prevencion de riesgos laborales en el ambito de la Seguridad Social.

ORDEN TAS/2926/2002, de 19 de noviembre, por la que se establecen nuevos
modelos para la notificacién de los accidentes de trabajo y se posibilita su
transmision por procedimiento electronico.

ORDEN de 27 de julio de 1998 por la que se determinan las condiciones que
deben reunir ios extintores de incendios instalados en vehiculos de transporte de
personas o de mercancias.

ORDEN de 27 de junio de 1997 por la que se desarrolla el RD 39/1997, en
relacion con las condiciones de acreditacién de las entidades especializadas

como servicios de prevencion ajenos a las empresas, de autorizacion de las




personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de
auditoria del sistema de prevencion de las empresas y de autorizacion de las
entidades publicas o privadas para desarrollar y certificar actividades formativas
en materia de PRL.

ORDEN de 20 de febrero de 1997 por la que se modifica et anexo del Real
Decreto 159/1995, de 3 de febrero, que modificé a su vez el Real Decreto
1407/1992, de 20 de noviembre, relativo a las condiciones para Ia
comercializacidn vy libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccion
individual.

ORDEN de 16 de mayo de 1994 por la que se modifica el periodo transitorio
establecido en el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se
regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

ORDEN de 16 de diciembre de 1987 por la que se establecen nuevos modelos
para la notificacion de accidentes de trabajo y se dan instrucciones para su

cumplimentacidn y tramitacion.

RESOLUCION de 30 de junio de 2009, de la Secretarfa de Estado de la
Seguridad Social, por la que se establecen los criterios y prioridades a aplicar por
las MATEPSS en [a planificacion de sus actividades preventivas para el afo
2009, en desarrollo de lo dispuesto en la Orden TAS/3623/2008, de 28 de
noviembre, por la que se regulan las actividades preventivas en el ambito de la
Seguridad Social y la financiacion de la Fundacién para la Prevencion de Riesgos
Laborales.

RESOLUCION de 27 de agosto de 2008, de fa Secretaria de Estado de la
Seguridad Social, por la que se dictan instrucciones para la aplicacion de la
Orden TAS/2947/2007, de 8 de octubre por la.que se establece el suministro a las
empresas de botiquines con material de primeros auxilios en caso de accidente
de trabajo, como parte de la accién protectora del sistema de la Seguridad Social.
RESOLUCION de 26 de agosto de 2008, de la Direccion General de Trabajo por
la que se registra y publica el | Convenio colectivo nacional de los Servicios de
Prevencion Ajenos.

RESOLUCION de 31 de julio de 2008, de la Secretaria de Estado de la Seguridad
Social por la que se determinan las actividades preventivas a realizar por fas
MATEPSS durante el afio 2008, en desarrolio de lo dispuesto en la Orden
TAS/3623/2008, de 28 de noviembre, por la que se regulan las actividades




preventivas en el ambito de la Seguridad Social y ia financiacion de la Fundacion
para la PRL.

RESOLUCION de 2 de abril de 2007, de la Secretaria de Estado de la Seguridad
Social, por la que se determinan las actividades preventivas a realizar por ias
MATEPSS durante el afio 2007, en desarroflo de la Orden TAS/3623/2006, de 28
de noviembre, por la que se regulan las actividades preventivas en el ambito de la
Seguridad Social v la financiacién de la Fundacion para la PRL.

RESOLUCION de 29 de diciembre de 2006, de la Secretaria de Estado de la
Seguridad Social, por la que se establecen los criterios a seguir para la
incorporacion de las mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales de la Seguridad Social al Sistema de Informacion Contable de la
Seguridad Social.

RESOLUCION de 26 de noviembre de 2002, de la Subsecretaria, por la que se
regula la utilizacidén del Sistema de Declaracion Electrénica de Accidentes de
Trabajo (Delt@) que posibilita la transmisién por procedimiento electronico de los
nuevos modelos para la nofificacion de accidentes de trabajo, aprobados por la
Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre.

RESOLUCION de 25 de abril de 1996, de la Direccion General de Calidad y
Seguridad Industrial, por la que se publica, a titulo informativo, informacion
complementaria establecida por el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre,
por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

RESOLUCION de 26 de noviembre de 2002, de la Subsecretaria, por la que se
regula la utilizacion del Sistema de Declaracién Electronica de Accidentes de
Trabajo (Delt@) que posibilita la transmisién por procedimiento slectronico de los
nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo, aprobados por la
Orden TAS/2926/2002, de 19 de noviembre.

RESOLUCION de 25 de abril de 1896, de la Direccion General de Calidad vy
Seguridad Industrial, por la que se publica, a titulo informativo, informacion
complementaria establecida por el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre,
por el que se regulan las condiciones para la comercializacién y libre circulacion

intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.




. NORMATIVA ESPECIFICA

2.1. MATERIALES Y MAQUINARIA

REAL DECRETO 1644/2008, de 10 de octubre, del Ministerio de la Presidencia
por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio
de las maquinas.

REAL DECRETO 56/1895, de 20 de enero, por el gue se modifica el Real
Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, relativo a las disposiciones de aplicacion
de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, sobre maquinas.

REAL DECRETO 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan fas
disposiciones de aplicacion de la directiva del consejo 89/382/CEE, relativa a la

aproximacion de las legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

2.2, EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

REAL DECRETO 2177/2007, de 12 de noviembre, por el que se modifica el
REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en
altura.

REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en
altura.

REAL DECRETO 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de
seguridad y Salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de
proteccion individual.

REAL DECRETO 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacion v libre circulacién intracomunitaria de los
equipos de proteccion individual.

RESOLUCION de 25 de abril de 1996, de la Direccién General de Calidad y
Seguridad Industrial, por la que se publica, a titulo informativo, informacion
complementaria establecida por el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre,
por el que se regula las condiciones para la comercializacion y libre circulacion

intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.




2.3. CONSTRUCCION

LEY 32/2006 reguladora de la subcontratacion en e! Sector de la Construccion.
CORRECCION de errores del REAL DECRETO 1109/2007 de 24 de agosto, por
el que se desarrolla la Ley 32/2006 de 18 de octubre reguladora de la.
subcontratacion en el sector de la Construccion.

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la ey
32/2008, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion.

REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por &l
que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras
de construccion.

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el gue se aprueba el Codigo
Técnico de la Edificacién.

REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen
disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
RESOLUCION de 18 de marzo de 2009, de la Direccién General de Trabajo, por
la que se registra y publica diversos acuerdos de desarrollo y modificacion del IV
Convenio colectivo general del sector de la construccion.

RESOLUCION de 19 de febrero de 2008, de la Direccion General de Trabajo, del
Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales por la que se corrigen errores de ia de 1
de agosto de 2007, por la que se registra y publica el IV Convenio colectivo
general del sector de la construccion.

RESOLUCION de 1 de agosto de 2007, de la Direccién General de Trabajo, por
la que se inscribe en el registro y publica el IV Convenio Colectivo General del
Sector de la Construccion.

RESOLUCION de 8 de abril de 1999, de la Secretaria de Estado de Aguas y
Costas, sobre delegacion de facultades en materia de seguridad y salud en las

obras de construccion.

2.4, INCENDIOS

REAL DECRETO 194211993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el

Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios.




2.5. EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS

REAL DECRETO 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes

biclégicos durante el trabajo.

2.6. EXPOSICION A AGENTES Quinmicos

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes

quimicos durante el trabajo.

2.7. EXPOSICION A VIBRACIONES

REAL DECRETO 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud
y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados 0 que puedan

derivarse de la exposicion a vibraciones.

2.8. EXPOSICION AL RUIDO

REAL DECRETO 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al
ruido.

ORDEN MINISTERIAL de 29 de Marzo de 1996, por el que se modifica el anexo |
sobre determinacion y fimitacion de la potencia acUstica admisible de determinado

material y maquinaria de obra.

2.9. ESTRES TERMICO

EN 1SO 7726:2002. Ergonomia de los ambientes térmicos. Instrumentos de
medida de las magnitudes fisicas

EN 1SO 8996:2005. Ergonomia del ambiente térmico. Determinacion de la tasa
metabolica.

EN 27243:1995: Estimacion del estrés térmico del hombre en el frabajo basado
en el indice WBGT.

EN ISO 7730:2006. Ergonomia del ambiente térmico. Determinacion analitica e
interpretacion del bienestar térmico mediante el calculo de los indices PMV y PPD
y los criterios de bienestar térmico local

EN ISO 7933:2005. Ergonomia del ambiente térmico. Determinacion analitica e
interpretacién del estrés térmico mediante el célculo de la sobrecarga termica
estimada.

NTP 322: Valoracién del riesgo de estrés térmico: indice WBGT
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2.10. PESOS

REAL DECRETO 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad v salud relativas a la manipulacién manual de cargas que enirafie
riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

2.11. MERCANCIAS PELIGROSAS

REAL DECRETO 551/2008, de 5 de mayo, por el que se regulan las operaciones
de transporte de mercancias peligrosas por carretera en territorio espafiol.
REAL DECRETO 412/2001, de 20 de abril por el que se regulan diversos

aspectos relacionados con el transporte de mercancias peligrosas por ferrocarril.

2.12. RIESGO ELECTRICO

REAL DECRETO 223/2008, de 15 de febrero, del Ministerio de Industria, Turismo
y Comercio por el que se aprueban el Reglamento sobre condiciones técnicas y
garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tensidén y sus instrucciones
técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09.

REAL DECRETO 842/2002, de 2 de agosto, por el que se aprueba el
Reglamento electrotécnico para baja tension.

REAL DECRETO 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la

proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

i1




3. CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Todas las prendas de proteccion personal o elementos de proteccidn colectiva
tendran fijado un periodo de vida Util, desechandose a su término.

Cuando por las circunstancias de trabajo se produzca un deterioro mas rapido en
una determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracion
prevista o de la fecha de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite, es decir, el
maximo para el que fue concebido (por ejemplo, por un accidente), seré desechado y
repuesto al momento.

Aquellas prendas que, por su uso, hayan adquirido mas holguras o tolerancias de
las admitidas por el fabricante, seran repuestas inmediatamente.

Ei uso de una prenda o equipo de proteccién nunca representa un riesgo en si

mismao.

3.1. PROTECCIONES PERSONALES

Los requisitos que deberan tener los equipos de proteccion individual, son lo
siguientes:
- Marcade CE,
- Folleto informativo.

- Declaracion de Conformidad CE.

3.2. INSTALACIONES MEDICAS

El botiquin se revisara mensualmente y se repondra inmediatamente el material
consumido.

£l contenido minimo del botiquin esta regulado en el RD. 486/ 1997, Anexo 6.A, y
en la resolucion de 27 de Agosto de 2008 de la Secretaria de Estado de la Seguridad

Social.

3.3. PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

Antes del inicio de las obras, la Empresa elaborara y presentard su Plan de
Seguridad y Salud, que estudie, analice, desarrolle y complemente el Estudio de
Seguridad y Salud correspondiente.

Las modificaciones que pudieran producirse en el contenido del Plan de
Seguridad y Salud elaborado por la empresa adjudicataria precisaran, para su puesta en

practica, la aprobacion segin establece la legislacion vigente.
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4. PROTECCIONES COLECTIVAS

4.1. CONDICIONES TECNICAS DE INSTALACION Y UTILIZACION DE LAS
PROTECCIONES COLECTIVAS

4.1.1. Condiciones técnicas de instalacion y utilizacion de las protecciones
colectivas

Los medios de proteccidn colectiva seran revisados antes de iniciar los trabajos
que puedan precisarios. Se dedicard mano de obra al mantenimiento y reposicion de los
elementos de proteccién colectiva.

4.1.2. Caldas de altura

Todos los pozos y bordes de excavaciones, situados a una altura superior a 2m.,
se taparén o se protegeran con barandillas.

4.1.3. Contacios eléctricos

Con independencia de los medios de proteccién personal de que dispondran los
electricistas vy las medidas de aislamiento de conducciones, interruptores,
transformadores y en general de todas las instalaciones eléctricas, se instalaran
interruptores magnetotérmicos y diferenciales, que en caso de sobrecarga de las lineas o
derivaciones en la instalacién eléctrica, provoguen el corte del suministro eléctrico.

4.1.4. Protecciones contra incendios

Almacenes, oficinas, depdsitos de combustibles y otras dependencias con riesgos
de incendios, estaran dotadas de extintores.

4.1.5. Caidas de cargas suspendidas

Los ganchos de los mecanismos de elevacion estaran dotados de pestillos de
seguridad.

4.1.6. Dispositivos de seguridad de maquinaria

Seran mantenidos en correcto estado de funcionamiento, revisando su estado
periddicamente.

4.1.7. Limpieza de obra

Se establecera como norma a cumplir por el personal la conservacion de los
lugares de trabajo en adecuado estado de limpieza, ya que es de gran eficacia como
proteccion colectiva.

4.1.8. Sefializacion

Para reducir los riesgos se debe advertir de su existencia de una manera
permanente a través de la sefializacion de seguridad.

Se colocaran sefiales de seguridad en aquello lugares de la obra, o de sus

accesos donde sea preciso advertir los riesgos, recordar obligaciones de uso de

13




determinadas protecciones, establecer prohibiciones o informar de situacion de medios
de seguridad o asistencia.

Estas sefiales se ajustaran a lo establecido en el RD. 485/1967 (BOE. 23-4-1997)
sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion y salud en el trabajo.

Se colocaran sefiales de trafico en aguellos lugares de la obra o de sus accesos y
entorno donde la circulacién de vehiculos y peatones lo haga necesario.

4.2, CARACTERISTICAS DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

Los elementos de proteccidn colectiva se ajustardn a las caracteristicas
fundamentales siguientes:

o Valla para contencion peatonal y cortes de trafico

Consistira en una estructura metalica, con forma de panel rectangular vertical, con
tados horizontales de 2,5 m. a 3 m. y verticalesde 09 a 1,1 m.

Los puntos de apoyo solidarios con la estructura principal estaran formados por
perfiles metélicos y los puntos de contacto con el suelo distaran como minimo 25 cm. del
plano del panel.

Cada modulo dispondra de elementos adecuados para establecer union con el
conjunto, de manera que pueda formarse una valla continua.

o Serflales de Seguridad

Estaran de acuerdo con la Normativa Vigente, Real Decreto 485/1967 de 14 de
Abril (BOE. n° 97 det 23 de Abril).

Se dispondran sobre soporte, o adosados a un muro, pilar, maquina, etc.

o Sefiales de trafico

La Sefalizacién se ajustara a la OM. del MOPU. de 31 de Agosto de 1.987,
Instruccién 8.3+ IC, (BOE. 18-9-1987).

o Interruptores y relés diferenciales

Los interruptores autométicos de corriente de defecto con dispositivo diferencial
de intensidad nominal, méaximo de 63 A, cumpliran los requisitos de la norma UNE 20-
363-75.

Los interruptores diferenciales instalados en distribuciones de iluminacion o que
tengan tomas de corriente en los que se coneclen aparatos poriatiles seran de una
intensidad diferencial nominal de 30 mA. El resto de interruptores diferenciales tendra
una intensidad diferencial nominal de 300 mA.

Interruptores y relés deberan dispararse o provocar el disparo del elemento de
corte de corriente cuando la intensidad de defecto esté comprendida entre 0,5y 1 veces

la intensidad nominal de defecto.
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¢ Puesta atierra

Las puestas a tierra estaran de acuerdo con lo expuesto en la Ml BT 039 del
Reglamento Electrotécnico para baja tension.
o Barandillas

Esta_ra’n firmemente sujetas al piso que tratan de proteger o a estructuras firmes a
nivel superior o laterales.

La altura serd como minimo de 90 cm. sobre el piso; y el hueco existente entre
barandilla y rodapié estara protegido por un listén intermedio.

La barandilla debe ofrecer una superficie con ausencia de partes punzantes o
cortantes que puedan causar heridas.

El rodapié tendra una altura minima de 20 cm.
o Redes para prevencion de caidas

Se utilizarén redes de poliamida con cuerda de un diametro minimo de 4 mm. y
malla de 75 mm. como maximo. Sus dimensiones seran adecuadas a la funcion
protectora para la que estan previstas.

La cuerda perimetral tendra un didmetro minimo de 10 mm y los médulos de red
seran atados entre si con cuerda poliamida de un didmetro minimo de 10 mm.
o Cables de sujecidn de cinturdn de seguridad y sus anclajes

Tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que puedan ser
sometidos de acuerdo con su funcién protectora.
o Plataformas de trabajo

Tendran como minimo 60 cm. de ancho, y las situadas a mas de 2 m. del suelo
estaran dotadas de barandillas de 90 cm. de altura, listén intermedio y rodapié.
o Escaleras de mano

Cumpliran las condiciones de disefio y utilizacion sefialadas en el Real Decreto
486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo, asi como lo indicado en Real Decreto
2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/87, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en maleria de trabajos

temporales en altura.
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. PROTECCIONES INDIVIDUALES

51. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA TRABAJOS NO
SELVICOLAS O TRABAJOS SELVICOLAS EN LOS QUE NO SE UTILIZA
MAQUINA

Par de botas de seguridad con puntera reforzada, con sujecién al tobillo, fabricadas
en material impermeable y suela antideslizante, gue cumpla, como minimo, las
siguientes normas;
o UNE-EN ISO 20345: Calzado de seguridad
o UNE-EN IS0 20347; Calzado de trabajo.
Como minimo el caizado sera de Categoria S3, segln norma, con sus requisitos
adicionaies correspondientes, gue son:
o Resistencia a la perforacion
o Suela con resaltes.
o Zona de tacon cerrada.
o WRU: penetracién y absorcion de agua,
o A Propiedades antiestaticas
o E:absorcion de energia en la zona del tacon.
Gafas de seguridad contra impactos gue deberan cumplir al menos la siguiente
normativa:
o UNE-EN 186:2002 - Proteccion individual de los ojos. Requisitos adicionaies:
interior antivaho, exterior resistente a arafiazos y proteccion de los rayos
UVA y UVB.
A los trabajadores que utilicen gafas graduadas, se les proporcionaran gafas de
proteccion compatibles con sus gafas o bien se les proporcionaran gafas de
proteccion graduadas.
Casco de seguridad con categoria [l de proteccion fabricado en material plastico con
harbuquejo y antisudatorio frontal. Debera cumplir, al menos, la norma:
o UNE-EN 397:1995 - Cascos de proteccion para la industria.
Protectores auditivos en caso de ambientes ruidosos:
o UNE-EN 352-3:2003 - Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 3:
Orejeras acopladas a cascos de proteccion.
Par de guantes de trabajo fabricados en cuero que deberan cumplir al menos las
siguientes normas:
o UNE-EN 420:2004 - Guantes de proteccion. Requisitos generales y métodos
de ensayo.
o UNE-EN 388:2004 - Guantes de seguridad. Riesgo mecanice.
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5.2. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA TRABAJOS SELVICOLAS
EN LOS QUE SE UTILIZA MOTOSIERRA

Par de botas de seguridad con puntera reforzada, con sujecién al tobillo, fabricadas
en material impermeable y suela antideslizante, que cumpla, como minimo, las
siguientes normas:
o UNE-EN ISO 20345 Calzado de seguridad
o UNE-EN IS0 20347: Calzado de trabajo.
Como m{nimo el calzado seré de Categoria S3, segin norma, con sus requisitos
adicioﬁaié’s correspondientes, que son:
o Resistencia a la perforacion
o Suela con resaltes.
o Zona de tacdn cerrada.
o WRU: penetracion y absorcidn de agua
o A: Propiedades antiestaticas
o E: absorcion de energia en la zona del tacon.
o UNE-EN SO 17249:2005 - Calzado de seguridad resistente al corte por sierra
de cadena.

El nivel de proteccién dependera de la velocidad de la cadena (segun norma):

Niveles de protescion Velocidad de la sierra (m/s)
3 P '

2 24

3 28

4 az

Ademas, si las botas de motosierra fueran aptas también para incendios (botas
mixtas); los requisitos adicionales que las botas deben de tener (segun norma UNE-
EN ISO 20347), son:
o HI: Aislamiento frente al calor, del piso completo
o Cl Aisiamiento frente al frio, del piso completo.
o FO: Resistencia a los hidrocarburos
o HRO: Resistencia al calor por contacto.
o Cordones ignifugos
Casco de seguridad con categoria Il de proteccién fabricado en material plastico
preferiblemente con barbuquejo, cogotera, antisudatorio frontal, pantalla protectora
forestal y orejeras acopladas. Debera cumplir, al menos, las siguientes normas:
o UNE-EN 397:1995 - Cascos de proteccién para la industria
o UNE-EN 1731:2007 - Proteccion individual de los ojos. Protectores oculares y

faciales de malla. (Pantalla forestal)
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Proteccién auditiva:

o UNE-EN 352-3:2003 - Protectores auditives. Requisitos generales. Parte 3:
Orejeras acopladas a cascos de proteccion.

Gafas de seguridad contra impactos que deberan cumplir al menos ia siguiente
normativa:

o UNE-EN 166:2002 - Proteccion individual de los ojos. Requisitos adicionales:
interior antivaho, exterior resistente a arafiazos y proteccion de los rayos UVA
y UVB.

A los trabajadores que utilicen gafas graduadas, se les proporcionaran gafas de
proteccién compatibles con sus gafas o bien se les proporcionarén gafas de
proteccion graduadas.

Par de guantes de trabajo con proteccién anticorte, que deberan cumplir, al
menos, la norma:

o UNE-EN 381-4: Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena
accionadas a mano. Parte 4. Métodos de ensayo para guantes protectores
contra sierras de cadena.

o UNE-EN 381-7. Ropa de proteccién para usuarios de sierras de cadena
accionadas a mano. Parte 7. Requisitos para guantes protectores contra
sierras de cadena

El nivel de proteccion dependera de la velocidad de la cadena (segiin norma):

Niveles de proteccion Velocidad de fa sierra (my/s)
1 20
2 24
3 28
4 32

Peto, zahdn 6 pantalén protector anticorte, que debera cumplir, al menos, las
siguientes normas:
o UNE-EN 340:2004 - Ropas de proteccion. Requisitos generales.
o UNE-EN 381-5:1995 - Ropa de proteccion para usuarios de sierras de cadena
accionadas a mano. Parte 5: Requisitos para los protectores de piernas.

El nivel de proteccion dependera de la velocidad de la cadena (segun normay:

Niveles de proteccién Velocidad de la siersa (m/s)
1 20
2 24
3 28
4 32
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5.3. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA TRABAJOS SELVICOLAS
EN 1.OS QUE SE UTILIZA MOTODESBROZADORA

Par de botas de seguridad con puntera reforzada con sujecién al tobiflo fabricadas
en material impermeable v suela antideslizante, que cumpla, como minimo, las
siguientes normas;
o UNE-EN SO 20345: Calzado de seguridad
o UNE-EN IS0 20347 Calzado de trabajo.
Como minimo el calzado sera de Categoria $3, segln norma, con sus requisitos
adicionales correspondientes, que son:
o Resistencia a la perforacién
o Suela con resaltes.
o Zonade tacon cerrada.
o  WRU: penetracion y absorcidn de agua,
o A Propiedades antiestaticas
o E: absorcién de energia en la zona del tacdn.
Casco de seguridad con categoria [l de proteccién fabricado en material piastico,
con barbuquejo y antisudatorio frontal. Debera cumplir, al menos, la norma:
o UNE-EN 397:1995: Cascos de proteccion para la industria.
Protectores auditivos en caso de ambientes ruidosos:
o UNE-EN 352-3:2003: Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 3.
Orejeras acopladas a cascos de proteccion.
Gafas de seguridad contra impactos que deberan cumplir al menos la siguiente
normativa:
o UNE-EN 168:2002 - Proteccién individual de los ojos. Requisitos adicionales:
interior antivaho, exterior resistente a arafiazos y proteccién de los rayos UVA
y UVB.
A los trabajadores que utilicen gafas graduadas, se les proporcionaran gafas de
proteccién compatibles con sus gafas o bien se les proporcionaran gafas de
proteccidn graduadas.
Par de guantes de trabajo fabricados en cuero que deberan cumplir al menos las
siguientes normas:
o UNE-EN 420:2004: Guantes de proteccion. Requisitos generales y metodos
'dé ensayo.
o UNE-EN 388:2004: Guantes de seguridad. Riesgo mecanico.
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Babero protector CAT | con su correspondiente certificado CE fabricado en material
resistente a impactos y que tenga un sistema de sujecion compatible con la pantalla
forestal.
Peto de proteccion mecanica que debera cumplir al menos las siguientes normas:

o UNE-EN 340:2004: Ropas de proteccion. Requisitos generales

o UNE-EN 388:2004: Guantes de seguridad. Riesgo mecanico.

5.4. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL PARA TRABAJOS SELVICOLAS
EN LOS QUE SE UTILIZA MOTOPERTIGA

Par de botas de seguridad con puntera reforzada, con sujecion al {obillo, fabricadas
en material impermeable y suela antideslizante, que cumpla, como minimo, las
siguientes normas:
o UNE-EN ISO 20345: Caizado de seguridad
o UNE-EN [SC 20347: Calzado de trabajo.
Como minimo el calzado sera de Categoria S3, segln norma, con sus requisitos
adicionales correspondientes, gue son:
o Resistencia a la perforacion
o Sueia con resaltes.
o Zonade tacon cerrada.
o  WRU: penetracion y absorcion de agua,
o A: Propiedades antiestaticas
o E:absorcion de energia en la zona del tacon.
Gafas de seguridad contra impactos que deberan cumplir al menos la siguiente
normativa:
o UNE-EN 166:2002: Proteccion individual de los ojos. Requisitos adicionales:
interior antivaho, exterior resistente a arafiazos y proteccién de los rayos UVA
y UVB.
A los trabajadores que utilicen gafas graduadas, se les proporcionaran gafas de
proteccidn compatibles con sus gafas o bien se les proporcionaran gafas de
proteccién graduadas. -
Casco de seguridad con categoria Il de proteccién fabricado en material plastico con
barbuquejo y antisudatario frontal. Debera cumplir, al menos, la norma:
o UNE-EN 397:1995; Cascos de proteccidn para la industria.
o UNE-EN 352-3:2003: Protectores auditivos. Requisitos generales. Parte 3.

Orejeras acopladas a cascos de proteccion.
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- Par de guantes de trabajo, fabricados en cuero, que deberan cumplir, al menos, las
siguientes normas:
o UNE-EN 420:2004: Guantes de proteccidén. Requisitos generaies y métodos
de ensayo.
o UNE-EN 388:2004: Guantes de seguridad. Riesgo mecanico.

5.5. EQUIPO GENERAL DE PROTECCION INDIVIDUAL

Ademas, para fodos los trabajos, se debera contar con lo siguiente:
- Mono de trabajo de algoddn, con boisillos y cierre de cremalleras, por trabajador
- Cinturdn portaherramientas por trabajador
- Cantimplora de un litro de capacidad, realizada en aluminio, forrada con material
aislante y con mosquetén de enganche, por trabajador.
- Chaleco de alta visibilidad, por trabajador, que cumplira comao minimo las siguientes
normas:
o UNE-EN 340:2004: Ropas de proteccidn, Requisitos generales.
o UNE-EN 471:2004+A1: Ropa de sefalizacion de alta visibilidad para uso
profesional. Métodos de ensayo y requisitos.
- Botiquin completo portatil de primeros auxilios por vehiculo.
El contenido minimo del botiquin sera el establecido segin normativa: RD.
486/1997, Anexo B.A, y la resolucién de 27 de Agosto de 2008 de la Secretaria de
Estado de la Seguridad Social

Todos los elementos, de los Fquipos de Proteccion Individual, deberan ilevar el
correspondiente marcado, que se colocard y permanecera visible, legible e indeleble
durante el periodo de duracién previsible o vida dtil del EPI (Etiquetado). Debe lievar:

o Marcado CE.

o ldentificacién del fabricante.

o Tipo de modelo.

o Fecha de fabricacion.

o Nacionalidad del fabricante.

o Norma europea de aplicacion.

o Cédigos de designacidn de la proteccién ofrecida.
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5.6. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL FRENTE A INCENDIOS
FORESTALES

Todos y cada uno de fos integrantes de una cuadrilia deberan disponer desde el
primer dia de un Equipo de Proteccion Individual frente a Incendios Forestales (EPD,
independientemente y a mayores de los Equipos de Proteccion Individual que han de
poseer de acuerdo a las distintas labores que engloba el Proyecto. La cuadrilla debera
estar en perfecto estado de revista con los equipos estipulados o aquelios ofros que
hayan sido aceptados por el Coordinador de Seguridad y Salud, en su caso, y la
Direccion de Obra. Fl Jefe de Extincidn podra impedir que una cuadrilla trabaje en un
incendio cuando los EPI's sean incompletos o inadecuados; la Empresa Adjudicataria, en
este caso, no tendra derecho a percibir ninguna compensacion por gastos de extincion y
se le aplicara la penalidad correspondiente a la no asistencia a incendios.

Los Equipos de Proteccion Individual deberan estar homologados y contar con la
certificacion aportada por el fabricante, que sera entregada al Coordinador de Seguridad
y Salud. Cada EPI frente a Incendios Forestales estara compuesto como minimo de:

- Un mono o buzo con categoria 1l con marcado CE para proteccion al fuego en las
tareas de extincion de incendios forestales que cumpla como minimo las siguientes
normas:

o UNE-EN 340:2004 - Ropas de proteccion Requisitos generales. Tallas.

o UNE-EN ISO 11612:2010 - Ropa de proteccién. Ropa de proteccion contra

el calor y la lama. Inflamabilidad Ay A, (A, optativo), calor convectivo By, vy
calor radiante C, Debera ser resistente al calor a una temperatura de 260 *
5°C.

o UNE-EN 15614:2007 - Ropa de proteccion para bomberos. Métodos de

ensayo de laboratorio y requisitos de prestaciones para ropa forestal.

o UNE-EN 13402:2002: Designacion de tallas para tejidos.

Norma opcional.

En el caso de cumplir con la norma UNE-EN 471:2004 - Ropa de sefatizacion
de alta visibilidad para uso profesional, el uso del chaleco ignifugo de alta visibilidad
no sera obligatorio. Como minimo con el siguiente marcado: clase de prenda-1, clase
de material retrorreflectante o combinado-Z.

El tejido en que estard fabricado el buzo debera presentar las siguientes
caracteristicas:

o Peso del tejido: entre 200 g/m? y 300 g/m”.

o Composicion: se admitird cualquier composicion que cumpla con los

parametros minimos de ensayo que a continuacion se fien y sean
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siempre  tejidos ignifugos (tipo aramidas, meta-aramidas, para
aramidas,...), no admitiéndose ningln tejido o componente de este
ignifugado (tipo proban, o similar), ni modacrilicos.

Iguaimente debera satisfacer los siguientes reguisitos:

o Distintivo de categoria (Pedn o Capataz), preferentemente en el delantero
izquierdo, a la altura del pecho.

o Color amarillo en mangas y canesti. Color verde forestal resto del buzo.

o Elnombre de la empresa adjudicataria sélo podra figurar serigrafiado en
el boisilio derecho del buzo de intervencion, y su tamafio no pedra ser
superiora 5 x 8 cm,

o El escudo y el nombre de la Junta de Castilla y Ledn aparecera

‘ serigrafiado en el bolsillo izquierdo del buzo de intervencion con las

" dimensiones siguientes 5 x 8 cm.

o En La espalda del buzo deberd llevar el siguiente texto “JUNTA DE
CASTILLA Y LEON?, en tetras mayusculas con un tamafio de 30 cm. de
ancho por 10 cm. de alto, situado a la altura de los omoplatos.

Chaleco ignifugo de alta visibilidad de color amarillo fluorescente con dos bandas

envolventes reflectantes con cierre de velcro ignifugo o sistema similar y 130 cm.

aproximadamente de circunferencia. Superficies minimas visibles de cada materiai en

metro cuadrado: Clase 2, cumpliendo la UNE-EN 471 y UNE-EN ISO 11612:2010

Ropa de proteccion contra el calor y la liama (propagacién limitada de la llama A1,

calor convectivo B-1 y calor radiante C-1. EN 340 y EN-13402. Categoria Il de

proteccion segln RD 1407/92.

o El nombre de la empresa adjudicataria sélo podré figurar serigrafiado en el
holsillo derecho del chaleco ignifugo, y su tamafio no podra ser superiora 5x 8
cm.

o Elescudoy el nombre de la Junta de Castilia y Leoén aparecerd serigrafiado en
el bolsillo izquierdo del chaleco de alta visibilidad con las dimensiones
siguientes 5 x 8 cm.

o En la espalda del chaleco deberd llevar el siguiente texto “JUNTA DE
CASTILLA Y LEON" en letras mayUsculas con un tamafio de 30 ¢cm. de ancho
por 10 cm. de alto, situado a la altura de los omoplatos.

Un par de botas con categoria Il de proteccion, con cordones ignifugos y sin tope de

seguridad, que cumpla las siguientes normas!

o UNE-EN 1SO 20344:2005: sobre "Métodos de ensayo para el calzado”.
o UNE-EN IS0 20347: Calzado de trabajo para uso profesional.
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Como minimo el calzado sera de Categoria $3, segun norma, con sus requisitos
adicionales correspondientes, gue son:

o Suela con resaltes.

o Zona de tacon cerrada.

o  WRU: penetracion y absorcidn de agua,

o E: absorcion de energla en la zona del tacon.

Ademas de los requisitos adicionales para incendios:

o Hi: Aislamiento frente al calor, del pise completo

o Cl: Alslamiento frente al frio, del piso completo.

o FO: Resistencia a los hidrocarburos

o HRO: Resistencia al calor por contacto).

o Cordones ignifugos
Casco de seguridad con categoria |l de proteccion, en color amarilio UNE B-532,
con antisudatorio frontal, barbuquejo y cogotera ignifuga, color amarillo. Debhera
cumplir la norma UNE-EN 397:1995 los siguientes requisitos:

o No estar caducado.

o Ser antinflamable e ignifugo.

o No ser metdlico, ni conductor de la electricidad.

o Sies de material plastico, tendra al menos 2 mm de grosor.

o No presentar deformaciones permanentes a temperaturas proximas a

150° C.

o Resistencia al impacto de pequefios materiales.

o Peso inferior a 500 gr.

o EI arnés del casco, debe ir sujeto al mismo de manera que deje una
separacion de 40 a 50 mm. entre su parte superior y el armazoén. Sera
permeable a los liguidos y flexible.

Las dimensiones minimas de la cogotera ignifuga seran las necesarias para
cubrir adecuadamente todas las zonas que el casco deja al descubierto: frontal,
mejillas, boca y cuello.

Ademas, el casco deberd ser suministrado, cada una de las unidades, con
pinzas o enganches de sujecion para poder acoplar al casco distintos utensiios como
frontal con luz, gafas
Gafas de seguridad deberan tener categoria 1l de proteccion y cumplir ias normas
UNE-EN 166:2002 y UNE-EN 170:2003. Serén del tipo gafas de montura integral,
que encierran de manera estanca la region orbital y en contacto con el rostro. El visor
sera de policarbonato, panoramico, con tratamiento antiempafamiento. Llevando las
siguientes marcas de proteccion, mentura: 3,45 9 B ocular 1,8, 9 K N
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Mascarilla autofilirante debera tener categoria Il de proteccion y cumplir la UNE-EN
148:2001+A1:2010. Debe cubrir la nariz, boca y menton. Con grado de filtracion FFP-
2. Debe tener un buen ajuste facial proporcionado por dos bandas de ajuste y por el
clip v la almohadilla nasal. No debera estar caducada. Debera ir en boisa individual
de un solo uso.
Cantimplora de un litro de capacidad realizada en aluminio forrada con material
aislante de color verde forestal y mosquetén de enganche.
Guantes de cuerc con cubremufiecas en color amarilio con categoria il de
proteccion y debiendo cumplir las normas siguientes:

o  UNE-EN 388:2004: Guantes de seguridad. Riesgos mecanicos.

o UNE-EN 407:2005; Riesgos térmico en el calor y en el fuego.

o UNE-EN 420:2004: Requisitos generales para los guantes.
Cinturén portaherramientas de material ignifuge o autocombustible en color verde
forestal o similar. El cinturén presentara multiples perforaciones para soportar una
resistencia a la traccién suficiente que permita soportar un peso minimo de 100 kg.
Los ojetes, iran remachados, serdn metélicos e inoxidables y no presentaran bordes
cortantes ni protuberancias hirientes.
Buff o cuello ignifugo debera tener categoria Il de proteccion y cumplir las
siguientes normas: UNE-EN iSO 11612:2010 vy UNE-EN 15614:2007: Ropa de
proteccion contra el calor y la llama. Respecto a las tallas debera cumpiir {as normas
UNE-EN 340 y UNE-EN 13402. Debera ser amarillo y presentar aproximadamente
Ia-s siguientes dimensiones: 40 cm de longitud por 22 ¢m de ancho (diametro). El
tejido sera elastico, cerrado formando un cilindro, con costura de unién remallada con
puntada de seguridad.
Frontal con luz finterna de uso personal que posea tres luces leds minimo.
Asimismo, 1a linterna debe estar dotada de un arnés eldstico formado por una banda
perimetral ajustable al casco. El cuerpo de la misma deberd ser resistente a la
corrosion y a las temperaturas extremas y rotar para poder dirigir el haz de luz donde
sea necesario. Debe suministrarse con pilas o baterias que necesite para su correcto
funcionamiento.
Por cuadrilla, al menos, se deberd llevar dos botiquines completos de primeros
auxilios. E! contenido minimo del botiquin viene determinado segun RD. 486/1997,
Anexo 6.A, y la resolucidn de 27 de Agosto de 2008 de la Secretaria de Estado de la
Seguridad Social. Uno de ellos portatil y otro para que permanezca en uno de los

vehiculos.
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Mochila de capacidad suficiente para contener el equipo de proteccion individual de

incendios.

5.7. CARACTERISTICAS DE OTROS ELEMENTOS DE SEGURIDAD

Cinturén de seguridad: Los cinturones de seguridad empleados por los operarios,
seran anti-caida (tipo C), con marcado CE, conformes a la norma UNE-EN 361:2002
y provistos de bolsa portaherramientas.

Guantes de seguridad y proteccién: Los guantes de seguridad empleados por los
operarios, tendréan marcado CE y serd conformes a la norma UNE-EN 388:2004
(riesgos mecanicos).

Los guantes para trabajos con cemento, mortero, hormigones, asi como
trabajos en presencia de agua, tendran marcado CE y seran resistentes a la
penetracidn y absorcion de agua.

Los guantes para trabajos en extendido de aglomerado en caliente tendran
marcado CE vy seran conformes a la norma UNE-EN 407:2005 (riesgos de calor y
fuego).

Para trabajos con posible presencia de canalizaciones eléctricas en tension se

utilizaran guantes dieléctricos, con grado de aislamiento eléctrico en funcion de la
tensién de la linea.
Calzado de seguridad y proteccion: Los calzado de seguridad empleado por los
operarios, tendra marcado CE y sera conformes a la norma UNE-EN 180 20345:2005
(calzado de seguridad, con puntera resistente a un choque equivalente a una energia
de 200 Julios).

Para trabajos en zohas encharcadas, se utifizaran botas resistentes a la
penetracion y absorcion de agua.

Para trabajos en extendido de aglomerado en caliente se utilizaran botas con
suela aislante al calor, tales que expuestas a 150° C en la sugla durante 30 minutos
la variacion de temperatura en ef interior no supere los 22° C.

Para trabajos con posible presencia de canalizaciones eléctricas enterradas se
utilizaran botas aislantes de la electricidad, con grado de aislamiento en funcion de la
linea préxima.

Mascarilla antipolvo: Debera tener categoria Iil de proteccion y cumplir fa UNE-EN
140:1999, o la UNE-EN 149:2001. Debe cubrir la nariz, boca y mentén. Con grado de
filtracion FFP-1l. Debe tener un buen ajuste facial proporcionado por dos bandas de
ajuste y por el clip y la almohadilla nasal. No debera estar caducada. En caso de

mascariila desechable, debera ir en bolsa individual de un solo uso.
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- Mascarillas de proteccidon frente a productos quimicos: lLas mascarillas de
proteccién frente a productos quimicos tendran marcado CE, su facial sera conforme
a la norma UNE-EN 140:1999 y sus filtros seran adecuados a los productos quimicos
empleados y conformes a las normas UNE-EN 14387:2004 y/o UNE-EN 143:2001.
- Trabajos verticales: Los elementos del equipo de proteccion deben cumplir las
siguientes normas:
o UNE-EN 341: Dispositivos de arriado.
o UNE-EN 353-1: Anticaidas mdviles con soporte de aseguramiento rigido.
o UNE-EN 353-2: Anticaidas moviles con soporte de aseguramiento flexible.
UNE-EN 354: Correas.
o UNE-EN 355; Absorbedores de energia.

o UNE-EN 358: Cinturones de sujecidn en el trabajo y de retencion y correas de

o]

sUjecidn en el frabajo.
o UNE-EN 360: Anticaidas retractil automatico.
o UNE-EN 361; Arnés anticaidas.
o UNE-EN 362: Conectores.
¢ UNE-EN 383: Sistemas de detencion de caidas.
o UNE-EN 364: Métodos de prueba.
o UNE-EN 365: Requisitos generales sobre el modo de empieo, mantenimiento,
examen periddico, reparacion, marcaje y embalaje.
o UNE-EN 795: Dispositivos de anclaje, exigencias y pruebas.
o UNE-EN 813: Cinturones y correas pélvicas.
o UNE-EN 1486 Dispositivos de rescate por elevacion.
o UNE-EN 1497: Amés de rescate (Equipos de rescate)
o UNE-EN 1488: Correas de rescate
o UNE-EN 1891: Cuerdas trenzadas revestidas con poco coeficiente
Todos estos elementos deberan llevar el correspondiente marcado, gue se
colocard y permanecera visible, legible e indeleble durante el periodo de duracion
previsible o vida Util del EPI (Etiquetado). Debe llevar:
o Marcado CE.
o ldentificacién del fabricante.
o Tipo de modelo.
o Fecha de fabricacion.
o Nacionalidad del fabricante.
o Norma europea de aplicacion.
o Cédigos de designacién de la proteccion ofrecida.
Los equipos deberan estar en perfecto estado de conservacion y uso.
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6. SENALIZACION DE LA OBRA

6.1. SENALIZACION VIAL

Esta sefializacion deberd cumplir con el nuevo "Cédigo de la Circulacion” y con el
contenido de la "Norma de carreteras 8.3-IC, sefiglizacion, balizamiento, defensa,
limpieza y terminacién de obras fijas fuera de poblado" promulgada por el Ministerio de
obras Publicas y Urbanismo, que no se reproducen por economia documental.

En las "iteraturas” de las mediciones y presupuesto, se especifican: el tipo,
modelo, tamafio y material de cada una de las sefiales previstas para ser utilizadas en la
obra. Estos textos deben tenerse por transcritos a este pliego de condiciones tecnicas y
particulares como caracteristicas de obligado cumplimiento.

Ei objetivo de la sefializacion vial es proteger a los conductores de la via respecto
de riesgo a terceros por la existencia de obras y proteger a los trabajadores de la obra de
los accidentes causados por la irrupcion por lo general violenta de los vehiculos en el

interior de la obra.

7. CONDICIONES DE SEGURIDAD DE LOS MEDIOS AUXILIARES, MAQUINAS Y
EQUIPOS

La empresa adjudicataria al elaborar el plan de seguridad y salud debera

comprometerse a hacer cumplir a todos los que intervienen en la obra las siguientes

condiciones:

- Se prohibe el montaje de los medios auxiliares, maquinas y equipos, de forma
parcial, es decir, omitiendo el uso de alguno o varios de los componentes con los que
se comercializan para su funcién.

- Eluso, montaje y conservacion de los medios auxiliares, maquinas y equipos se hara
siguiendo estrictamente las condiciones de montaje y utilizacion segura contenidas
en el ranual de uso editado por su fabricante.

- Todos los medios auxiliares, maquinas y equipos a utilizar en esta obra tendran
incorporados sus propios dispositivos de seguridad exigibles por aplicacion de la
legislacién vigente. Se prohibe expresamente la introduccion, en el recinto de la obra,
de medios auxiliares, maquinas y equipos que no cumplan la condicion anterior,

o Si el mercado de los medios auxiliares, maguinas y equipos ofrece productos
con la marca "CE” se entenderd que dentro de nuestras posibilidades
utitizaremos estos equipos o Certificado de adaptacion al RD 1215/97 segun
proceda,

o Debera estar en obra el manual de instrucciones de todas las maguinas vy

seguir todas las instrucciones que ellos se reflejen.
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Otra normativa que debe cumplir la maquinaria es la siguiente.
o NTP 126: Maguinas para movimiento de tierras
o NTP 121: Hormigonera eléctrica
o NTP 142: Grupos electrogenos

8. CONDICIONES TECNICAS DE LA PREVENCION DE INCENDIOS EN LA OBRA.

Las obras estdn sujetas al riesgo de incendio para evitarios o extinguirlos la

empresa adjudicataria debera establecer normas de obligado cumplimiento tales como:

Queda prohibido realizar hogueras, soldaduras, utilizar mecheros u ofros
instrumentos similares en presencia de materiales inflamabies si no se dispone en el
lugar del riesgo de un extintor idéneo para la extincién del posible incendio.

Para la extincion de incendios se utilizaran extintores que cumplan la norma EN 3-
7:2004 y la norma CPI-96.

8.1. EXTINTORES DE INCENDIOS

Los extintores seran los conocidos con los codigos "A", "B" y los especiales para

fuegos eléctricos.

Los lugares, en su caso, en los que se instalaran los extintores de incendios:
o Vestuario del personal de la obra.
o Almacenes con productos o materiales inflamables.
o Maquinaria
Los extintores seran revisados y retimbrados segln el mantenimiento oportunc

recomendado por su fabricante.

Normas de seguridad para la instalacion y uso de los extintores de incendios:
Se instalardn sobre patillas de cuelgue o sobre carro, segun las necesidades de
extincion previstas.
En cualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafio
grande, se instalard una sefial normalizada con la oportuna pictografia y la palabra
"EXTINTOR".
Al lado de cada extintor, existira un rétulo grande formado por caracteres negros

sobre fondo amarillo, que mostrara la siguiente leyenda.
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El namero minimo y calificacion minima segln la Norma EN 3-7:2004 de los
extintores que deberan llevar los vehiculos reglamentariamente obligados sera:
- Vehiculos a motor para fransporte de personas:
o Hasta 9 plazas incluido el conductor: un extintor de clase 5A/21B
o Hasta 23 plazas incluido el conductor: uno de clase 8A/34B

o Mas de 23 plazas incluido el conductor: uno de clase 21A/113B
- Vehiculos a motor y conjunto de vehiculos para el transpotte de mercancias y cosas:
o Hasta 1000 kg de PMA: un extintor de clase 8A/34B
o Hasta 3500 kg de PMA: uno de clase 13A/55B
o Hasta 7000 kg de PMA: uno de clase 21A/113B
o Hasta 20000 kg de PMA: uno de clase 34A/144B
o Mas de 20000 kg de PMA: dos extintores de clase 34A/144B

9. FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES. RECONOCIMIENTOS
MEDICQOS.

9.1. FORMACION E INFORMACION

L.a empresa adjudicataria debera obligatoriamente formar a todo el personal a su
cargo en un método de trabajo seguro, en consecuencia, transmitira las informaciones
necesarias a todos los trabajadores que intervienen en la obra con el objetivo de que
puedan tener conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las
conductas a observar en determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones
colectivas y del de los equipos de proteccion individual necesarios para su proteccion.

Tal formacién e informacion estard centrada especificamente en su puesto de
trabajo o funcién y debera adaptarse a la evolucion de los riesgos y a la aparicion de
otros nuevos. Dicha formacién se llevara a cabo antes del inicio de la obra y se

actualizara de forma periédica.
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La formacion e informacion debera impartirse, siempre que sea posible, dentro de
la jornada de trabaio, 0 en su defecto, en otras horas descontandoe de la jornada el tiempo
invertido.

La formacion serd impartida por personal cualificado en la materia que podra
pertenecer a la empresa con la que se encuentra vinculado laboralmente el trabajador o

por el Organismo competente segun la legisiacion vigente.

9.2. RECONOCIMIENTOS MEDICOS

El empresario garantizara a los trabajadores a su servicio la vigilancia periddica
de su estado de salud en funcién de los riesgos inherentes al trabajo.

Esta vigilancia solo podra llevarse a cabo cuando el trabajador preste su
consentimiento. De este caracter voluntario sélo se exceptuaran, previo informe de ios
representantes de los trabajadores, los supuestos en los que la realizacion de los
reconocimientos sea imprescindible para evaluar los efectos de las condiciones de
trabajo sobre la salud de los trabajadores o para verificar si el estado de salud del
trabajador puede constifuir un peligro para el mismo, para los demas trabajadores o para
otras personas relacionadas con la empresa o cuando asi esté establecido en una
disposicion legal en relacién con la proteccion de riesgos especificos y actividades de
especial peligrosidad.

En el caso de trabajadores que deban a acudir a realizar iabores de extincion de
incendios forestales, el reconocimiento médico es obligatorio y debera ser previo al inicio
del trabajo, el trabajador deberd ser calificado como aptc para acudir a incendios

forestales: se debe repetir el reconocimiento en el periodo de un afio.

10. ACCIONES A SEGUIR EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

10.1. ACCIONES A SEGUIR

En el caso de que ocurra un accidente laboral se aplicaran los siguientes
principios de socorre:

- El accidentado es lo primero. Se le atendera de inmediato con el fin de evitar el
agravamiento o progresion de las lesiones.

- En caso de caida desde altura o a distinto nivel y en el caso de accidente eléctrico se
supondra siempre que pueden existir lesiones graves, en consecuencia, se
extremaran las precauciones de atencion primaria en la obra aplicando las técnicas
especiales para la inmovilizacién del accidentado hasta ta llegada de la ambulancia, y

de reanimacion en el caso de accidente eléctrico.




- En caso de gravedad manifiesta se evacuara al herido en camilla y ambulancia; se

evitaran en o posible segun el buen criteric de las personas que atendan

primariamente al accidentado la utilizacidon de los transportes particulares ya que

implican riesgo e incomodidad para el accidentado.

- lLos centros asistenciales mas proximos a la zona de ohras objetc del presente

proyecto son los establecidos en la memoria del Plan de Seguridad y Salud.

- Con el fin de que sea conocido por fodas las personas patticipantes en la obra, se

instalaran una serie de rétulos con caracteres visibles a 2 m., de distancia, en los que

se suministra la informacion necesaria para conocer el centro asistencial, su

direccion, teléfonos de contacto ete.

El Jefe de Obra ordenara instalar de forma obligatoria y bajo su responsabilidad el

rotulo de informacion en los siguientes lugares de la obra;

O

(o]

Acceso a |la obra en si.

En la oficina de obra.

En el vestuario aseo del personal

En el comedor

En el vehiculo de transporte del personal.

10.1.1. Comunicaciones inmediatas en caso de accidente laboral

El Jefe de Obra queda obligado a realizar las acciones y comunicaciones

siguientes, que se consideran acciones clave para un mejor andlisis de la prevencion

decidida y su eficacia:

- Accidentes de tipo leve. Comunicar:

o Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra,

con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.

o Al Director de Obra de la obra, con el fin de investigar sus causas y adoptar las

correcciones oporiunas.

o A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en

materia de accidentes laborales.

- Accidentes de tipo grave. Comunicar:

o Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la cbra,

con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.

o Al Director de Obra de la obra, de forma inmediata, con el fin de investigar sus

causas y adoptar las correcciones oportunas.

o A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en

materia de accidentes laborales.
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Accidentes mortales. Comunicar:

o Aljuzgado de guardia: para que pueda procederse al levantamiento del cadaver y
a las investigaciones judiciales.

o Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante 1a ejecucién de la obra,
con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.

¢ Al Director de Obra de la obra, de forma inmediata, con el fin de investigar sus
causas y adoptar las correcciones oportunas.

o A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacién vigente en

materia de accidentes laborales.

10.1.2. Actuaciones Administrativas en caso de accidente laboral

E! Jefe de Obra en caso de accidente laboral realizara las siguientes actuaciones

administrativas:

11.

Accidentes sin baja laboral: se compilaran en la "hoja oficial de accidentes de trabajo
ocurridos sin baja médica”, que se presentard en la “entidad gestora” o
“colaboradora”, en el plazo de los 5 primeros dias del mes siguiente,

Accidentes con baja laboral; originaran un parte oficial de accidente de trabajo que se
presentara en la entidad gestora o colaboradora en el plazo de 5 dias habiles,
contados a partir de la fecha del accidente.

Accidentes graves, muy graves y mortales, o que hayan afectado a 4 o mas
trabajadores: se comunicardn a la Autoridad Laboral telegraficamente,
telefénicamente o por fax, en el plazo de 24 horas contadas a partir de la fecha del

siniestro.

NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE
MATERIALES Y SUSTANCIAS PELIGROSAS

Si se descubriesen materiales peligrosos inesperados, la empresa contratista,

subcontratista o trabajadores auténomos, informaran al Coordinador en materia de

seguridad vy salud durante la ejecucion de la obra, gue procederd segun la legislacion

vigente especifica para cada material peligroso identificado.

12,

LIBRO DE INCIDENCIAS
El libro de incidencias lo suministrara la obra, la Propiedad o el Colegio Oficial que

vise el estudio de seguridad y salud, tal y como se recoge en el Real Decreto

1.627/1.997, de 24 de octubre por el que se establecen ias disposiciones minimas de

seguridad y salud en las obras de construccion.
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Las personas autorizadas legalmente sélo anotaran los incumplimientos de las
previsiones contenidas en el Plan de seguridad y salud aprobado.

El Coordinador en materia de seguridad y salud esta obligado a conservarlo en su
poder duranie la ejecucion de la obra, estara a disposicidn del Director de obra,
Encargado de Seguridad, Comité de Seguridad y Salud, Inspeccion de Trabajo y
Técnicos y Organismos de prevencion de riesgos laborales de las Comunidades
Autonomas.

13. LIBRO DE ORDENES

Las oOrdenes corrientes de seguridad y salud de solucion inmediata y simple las
plasmara el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra
mediante la utilizacién del "Libro de Ordenes y Asistencias” de la obra. Las érdenes las
dara anotando la fecha y la hora de la orden seguida de la fecha y hora en las que
comprueba la ejecuciéon correcta de las mismas. Las anotaciones asi expuestas tienen
rango de Ordenes o comentarios necesarios de ejecucion de obra y en consecuencia,
seran cumplidas por la empresa adjudicataria y por el resto de empresas y {rabajadores

auténomos presentes en la obra.

14, PLAN DE EVACUACIONES DE EMERGENCIA DE LA OBRA.

l.a empresa adjudicataria estd obligada a realizar el plan de evacuacion de
emergencia de cada uno de los puestos de trabajo de la obra; se plasmaran en planos
cartograficos, para su replanteo permanente, las vias de evacuacién necesarias segun la
marcha de los irabajos; estos planos estaran a disposicion en la obra y se divulgaran

entre los trabajadores para iograr su eficacia.

LEON a 18 de Septiembre de 2015

EIREDACTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Fdo.: José Eduardb Santamaria Medel
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